
2025 - 2026 / THO-256 - DANCE ANALYSIS II / DANCE ANALYSIS II

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name DANCE ANALYSIS II / DANCE ANALYSIS II

Ders Kodu / Course Code THO-256

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor’s Degree / Bachelor’s Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Face to Face / Face to Face

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Halk oyunlarında hareket analizi hakkında bilgi edinilmesi. Hareketin ritmik ve anatomik 
yapılarının öğrenilmesi. Halk oyunlarında kullanılan hareketlerin vücut bölümleri üzerindeki 
dağılımlarının bilinmesi. Halk oyunlarında kullanılan hareketlerin ritmik ve anatomik 
analizinin yapılabilmesi. Türler arasında hareket analizi açısından karşılaştırma 
yapılabilmesi.

To be aware of movement analysis in folk dances. To learn the anatomic and rhythmic 
structure of movement. To be cognizant of dispersion of movements on the body parts 
in Karşılama, Halay, Zeybek, Bar, Horon, Azeri dances. To analyze rhythmically and 
anatomically on the head, trunk, upper and lower extremity movements of Karşılama, 
Halay, Zeybek, Bar, Horon, Azeri dances. To make comparison among the types in 
terms of movement analysis

İçeriği / Content Halk oyunlarında kullanılan temel hareket çeşitlerinin tanımı ve vücut bölümleri üzerindeki 
dağılımları, karşılama, halay, zeybek, bar ve horon türü oyunlarda kullanılan baş, gövde, 
üst ve alt ekstremite hareketlerinin anatomik analizi

Definition of basic movement types in folk dances and dispersion on the body parts, 
anatomical analysis of head, trunk, upper and lower extremity movements in 
Karşılama, Halay, Zeybek, Bar, Horon, Azeri dances

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Ötken, Nihal. 2011. Türk Halk Oyunlarında Hareket Analizi. İstanbul: Yalın Yayıncılık.
Champman, Arthur. 2008. Biomechanical Analysis of Fundamental Human Movements, 
Champaign: Human Kinetics.
Eden Davies. 2006. Beyond Dance: Laban's Legacy of Movement Analysis.
Adshead, Janet. 1988. Dance Analysis: Theory And Practice, Londra: Dance Books.
Nosal, Stefan. 1983. Choreografia Tance, Bratislave: Ministerstvom Skolstva Csr. Dna.
Humprey, Doris. 1958. “The Art Of Making Dance” London: Dance Books Lmt.
Chudousky, M. 1954. “Dancing To Fame” Moskova

Ötken, Nihal. 2011. Türk Halk Oyunlarında Hareket Analizi. İstanbul: Yalın Yayıncılık.
Champman, Arthur. 2008. Biomechanical Analysis of Fundamental Human 
Movements, Champaign: Human Kinetics.
Eden Davies. 2006. Beyond Dance: Laban's Legacy of Movement Analysis.
Adshead, Janet. 1988. Dance Analysis: Theory And Practice, Londra: Dance Books.
Nosal, Stefan. 1983. Choreografia Tance, Bratislave: Ministerstvom Skolstva Csr. 
Dna.
Humprey, Doris. 1958. “The Art Of Making Dance” London: Dance Books Lmt.
Chudousky, M. 1954. “Dancing To Fame” Moskova
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Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Dr. Öğr. Üyesi Arda ERAVCI

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 İnsan bedenindeki anatomik hareket çeşitlerini bilme Know the movement types of human body

2 Halk oyunlarında kullanılan hareket çeşitlerinin türler arasındaki farklılıklarının öğrenilmesi Learn the differences between movement variety of types in folk dances

3 Halk oyunlarında kullanılan hareketlerin vücut bölümleri üzerindeki dağılımlarının bilinmesi To know the dispersion of the movements used in folk dances on body parts

4 Halk oyunlarında kullanılan oyunlarda kullanılan hareketleri ritmik ve anatomik analiz edebilme 
becerisi Ability to analyze rhythmic and anatomical movements used in folk dances

5 Türler arasında hareketin ritmik ve anatomik açıdan karşılaştırmalı analizini yapabilme Analyze movements rhythmical and anatomical with comparison between different genres

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halk oyunlarında kullanılan temel hareket çeşitlerinin tanımı ve vücut 
bölümleri üzerindeki dağılımları

Definition of basic movement types in folk dances and dispersion on 
the body parts

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halay oyunlarında kullanılan baş ve gövde hareketlerinin anatomik 
analizi

Anatomical analyses of head and trunk movements used in Halay 
dances

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Halay oyunlarında kullanılan üst ve alt ekstremite hareketlerinin 
anatomik analizi

Anatomical analyses of upper and lower extremity movements used 
in Halay dances

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Karşılama oyunlarında kullanılan baş ve gövde hareketlerinin 
anatomik analizi

Anatomical analyses of head and trunk movements used in 
Karşılama dances

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Karşılama oyunlarında kullanılan üst ve alt ekstremite hareketlerinin 
anatomik analizi

Anatomical analyses of upper and lower extremity movements used 
in Karşılama dances
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Zeybek oyunlarında kullanılan baş ve gövde hareketlerinin anatomik 
analizi

Anatomical analyses of head and trunk movements used in Zeybek 
dances

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Zeybek oyunlarında kullanılan üst ve alt ekstremite hareketlerinin 
anatomik analizi

Anatomical analyses of upper and lower extremity movements used 
in Zeybek dances

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Mid-term exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Zeybek oyunlarında kullanılan üst ve alt ekstremite hareketlerinin 
anatomik analizi

Anatomical analyses of upper and lower extremity movements used 
in Zeybek
dances

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Horon oyunlarında kullanılan baş ve gövde hareketlerinin anatomik 
analizi

Anatomical analyses of head and trunk movements used in Horon 
dances

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Horon oyunlarında kullanılan üst ve alt ekstremite hareketlerinin 
anatomik analizi

Anatomical analyses of upper and lower extremity movements used 
in Horon dances
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bar oyunlarında kullanılan baş ve gövde hareketlerinin anatomik 
analizi

Anatomical analyses of head and trunk movements used in Bar 
dances

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bar oyunlarında kullanılan üst ve alt ekstremite hareketlerinin 
anatomik analizi

Anatomical analyses of upper and lower extremity movements used 
in Bar dances

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Türler arası baş ve gövde hareketlerinin farklılıkların analiz edilmesi 

Anatomical analyses of head and trunk movements used in Azeri 
dances

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Türler arası alt ekstremite hareketlerinin farklılıkların analiz edilmesi

Anatomical analyses of upper and lower extremity movements used 
in Azeri dances

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final sınavı

Final exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 2.00 28.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 2 7.00 14.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 2 7.00 14.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 20 20.00 60.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 60.00/30.00 = 2.00 ~ 2.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 60.00 / 30.00 = 2.00 ~ 2.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14 1.1.15 1.1.16

1.İnsan bedenindeki anatomik 
hareket çeşitlerini bilme / Know 
the movement types of human 
body

4 4 4 3 5 5

2.Halk oyunlarında kullanılan 
hareket çeşitlerinin türler 
arasındaki farklılıklarının 
öğrenilmesi / Learn the 
differences between movement 
variety of types in folk dances

4 4 4 3 5 5

3.Halk oyunlarında kullanılan 
hareketlerin vücut bölümleri 
üzerindeki dağılımlarının 
bilinmesi / To know the 
dispersion of the movements 
used in folk dances on body 
parts

4 4 4 3 5 5

4.Halk oyunlarında kullanılan 
oyunlarda kullanılan hareketleri 
ritmik ve anatomik analiz 
edebilme becerisi / Ability to 
analyze rhythmic and 
anatomical movements used in 
folk dances

4 4 4 3 5 5

5.Türler arasında hareketin 
ritmik ve anatomik açıdan 
karşılaştırmalı analizini 
yapabilme / Analyze 
movements rhythmical and 
anatomical with comparison 
between different genres

4 4 4 3 5 5
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