
2025 - 2026 / THO-250 - BAR II / BAR II

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name BAR II / BAR II

Ders Kodu / Course Code THO-250

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor’s Degree / Bachelor’s Degree

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

1.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

1.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Face to Face / Face to Face

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Barlarda kullanılan kol ve bacak hareketlerinin öğrenilmesi. Barlarda kullanılan gövde ve 
baş hareketlerinin öğrenilmesi. Vücudun bütün hâlde kullanılabilmesi. Örnek uygulamalar 
yapılması.

To know arm and leg movements in Bar. To know trunk and head movements in Bar. 
To use the body as a whole. To execute examples.

İçeriği / Content Bar oyunlarında kol, bacak, gövde, baş çalışmaları ve vücut kullanımı, Bar oyunları 
repertuvarından örnek çalışmalar.

Arm, leg, trunk, head trainings and use of body in “Bar” dances, examples from its 
repertoire.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

And, Metin. 1974. Oyun ve Bügü, İstanbul: İş Bankası Yayınları.
Baykurt, Şerif. 1965. Türk Halk Oyunları, Ankara: Basnur Matbaası.
Boratav, Pertev Naili. 1973. Türk Folkloru, Gerçek Yayınevi.
Demirsipahi, Cemil. 1980. Türk Halk Oyunları, İş Bankası Yayınları

And, Metin. 1974. Oyun ve Bügü, İstanbul: İş Bankası Yayınları.
Baykurt, Şerif. 1965. Türk Halk Oyunları, Ankara: Basnur Matbaası.
Boratav, Pertev Naili. 1973. Türk Folkloru, Gerçek Yayınevi.
Demirsipahi, Cemil. 1980. Türk Halk Oyunları, İş Bankası Yayınları

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Öğr. Gör. Yusuf KURT
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Genel oyun repertuvarını geliştirme Expand the dance repertoire

2 Bar oyunlarının hareket, ritim ve müzik analizlerini yapabilme Analyze movement, rhythm and music in dances of Bar region

3 Bar oyunlarında uygulama ve öğretim tekniklerini oluşturabilme Product the performance and training techniques in dances of Bar region

4 Yeniden kurgulama çalışmaları yapabilme Study on reconstruction

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bar bölgesi ve oyun kültürü ile ilgili genel bilgiler

Guidelines for Bar region and its dance culture

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Barlarda erkek figürlerindeki karakteristik yapılar

Peculiar structures of men figures in Bars

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erkek barlarının kol çalışmaları ve örneklemeler

Arm practices of men Bars and examples

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın barlarının kol ve bacak çalışmaları ve örneklemeler

Arm and leg practices of women Bars and examples

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erkek barlarının bacak çalışmaları ve örneklemeler

Leg practices of men Bars and examples
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın barlarından baş ve gövde çalışmaları ve örneklemeler

Head and trunk practices of women Bars and examples

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Barların ritmik hareket analizleri üzerinde çalışmalar

Studying on rhythmical analyzes of Bars

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Mid-term exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erkek barlarına örnekler

Examples for men Bars

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erkek barlarına örnekler

Examples for men Bars

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın barlarına örnekler

Examples for women Bars
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Erkek barları üzerinde çalışmalar

Training on men Bars

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın barları üzerinde çalışmalar

Training on women Bars

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Verilen repertuvar ile örnek sahne çalışmaları

Model stage practices by thought repertories

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Verilen repertuvar ile örnek sahne çalışmaları

Model stage practices by thought repertories

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final sınavı

Final exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 2.00 28.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 2 7.00 14.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 2 7.00 14.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 20 20.00 60.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 60.00/30.00 = 2.00 ~ 2.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 60.00 / 30.00 = 2.00 ~ 2.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13 1.1.14 1.1.15 1.1.16

1.Genel oyun repertuvarını 
geliştirme / Expand the dance 
repertoire

5 5 5 5 2

2.Bar oyunlarının hareket, ritim 
ve müzik analizlerini 
yapabilme / Analyze 
movement, rhythm and music 
in dances of Bar region

5 5 5 5 2

3.Bar oyunlarında uygulama ve 
öğretim tekniklerini 
oluşturabilme / Product the 
performance and training 
techniques in dances of Bar 
region

5 5 5 5 2

4.Yeniden kurgulama 
çalışmaları yapabilme / Study 
on reconstruction

5 5 5 5 2
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